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Une nouvelle saison 
pour la Maison Pour Tous
Agréée Centre Social par la CAF

Depuis le 1er Janvier 2025, la ville a fait le choix 
de reprendre en régie directe au sein du CCAS les 
activités et le personnel de la Maison pour tous, 
sans incidence pour les usagers. 
C’est un rendez-vous auquel je suis 
particulièrement attaché : le lancement de la 
saison 2025/2026 avec une programmation que 
je vous invite à découvrir au fi l des pages de 
cette plaquette. La culture pour nous est celle 
du partage, ambitieuse et accessible, ouverte et 
solidaire, intergénérationnelle et vivante, facteur 
d’épanouissement personnel, mais aussi outil de 
développement local ou attractivité territoriale. 
Cette saison culturelle qui s’ouvre porte cette 
ambition par sa richesse et sa diversité.
Comme par le passé, nous vous proposons une 
palette d’activités régulières ou ponctuelles, 
qui vont jalonner cette nouvelle saison, avec 
pour thèmes centraux :la famille, la culture, la 
solidarité, la vie associative, et le secteur enfance-
jeunesse.
Si la saison écoulée a été marquée par la 
célébration des 40 ans de la MPT, celle-ci 
verra le retour de la Japan N’Game, réunissant 
toutes les facettes de la culture japonaise. 
Cette programmation est aussi une invitation 
à découvrir des talents locaux ainsi que des 
initiatives d’habitants : réseau d’échanges de 
savoirs, divers ateliers, etc..
Tout cela, nous le réalisons dans un contexte 
fi nancier diffi  cile. Il n’est pas simple de maintenir 
l’existant et encore moins de l’améliorer. Pas facile 
non plus de proposer des tarifs de spectacles 
accessibles à tous. Les collectivités doivent faire 
des choix et la culture est souvent la première 
à pâtir des coupes budgétaires. Nous nous y 
refusons.
Enfi n, je tiens à remercier le collectif des 
bénévoles qui vient en appui dans le cadre 
d’événements ou animations ainsi que 
l’ensemble des salariés pour leur engagement, 
leur implication au quotidien au service de la 
collectivité, de la promotion de la culture et du lien 
social.
Très bonne saison à toutes et à tous

Bruno OUILLON,
Vice-président du CCAS
Président de la régie autonome Maison Pour Tous

Conception et création : 
Agence studio N°3 - www.studioN3.fr
06 83 33 34 53

Crédit photos : 
Maison Pour Tous, Istock, Unsplash, Adobe Stock.

 Ne pas jeter sur la voie publique. Malgré 
tout le soin apporté à la réalisation et 
relecture de ce document, des erreurs 
ont pu se glisser par mégarde ou des 
modifi cations s’opérer avant la date de 
parution. Il est donc important de vous 
faire confi rmer les dates et horaires des 
spectacles. La responsabilité de la MPT 
ne peut être engagée en cas d’omissions, 
d’erreurs ou d’informations erronées.
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L’ÉQUIPE  
DES SALARIÉS
• �Accueil, secrétariat, 

comptabilité :  
Véronique Gentes

• �Enfance jeunesse :  
- Coordination enfance 
jeunesse, chargé de 
coopération et direction 
ALSH périscolaire : 
Damien Comunello 
- Accueil de loisirs  
extra-scolaire 
Directrice :  
Aurélie Garnier 
Animateurs enfance - 
jeunesse : Patricia Vivier, 
Tristan Mathieu 
Et une équipe 
d’animateurs vacataires 
- Secteur jeunesse  
13-17 ans : référente  
Rosy Beddiaf

• �Accueil des familles : 
Sabine Raymond

• �Accompagnement social, 
emploi et insertion :  
Rachel Rose,  
Jean-Claude Soulier  
et une équipe de  
6 salariés en insertion

• �Informatique, logistique, 
gestion des salles, 
accueil : Laurie Mourgues

• �Les intervenants 
techniques pour 
les activités 
hebdomadaires : Chantal 
Longeon (peinture), 
Carole Rey (danse)

• Ménage : Nathalie Formet

• �Directrice :  
Catherine Barthélémy

Tarifs d’adhésion
(du 1er septembre 2025 au 31 août 2026)

Horaires d’ouverture
• Du lundi au vendredi de 9h à 12h  
et de 14h à 17h
• Des permanences de 17h à 19h du lundi au jeudi 
hors vacances scolaires

Les avantages de l’adhésion
1  �Assurance responsabilité civile durant les 

activités organisées par la MPT.
(intervient après les prestations du régime 
social et mutualiste des adhérents)

2  Tarifs préférentiels sur certains spectacles.
3  Tarifs préférentiels sur les locations de salles.
4  �Les membres des associations adhérentes à 

la MPT peuvent bénéficier du tarif adhérent 
pour les spectacles organisés par la MPT sur 
présentation d’un justificatif.

La carte d’adhésion est obligatoire pour 
participer à certaines activités dispensées par 
la MPT.

CARTE ADULTE...........................................24€

CARTE ENFANT...........................................10€

CARTE FAMILLE..........................................32€

MAISON POUR TOUS

1, route de Coubon - 43700 Brives-Charensac 
04 71 02 45 69

Ligne directe insertion et emploi : 04 71 02 02 86
Ligne directe accueil de loisirs : 04 71 02 02 85
Ligne directe référent famille : 04 71 02 02 15

Coordination enfance jeunesse : 06 30 32 18 59

info@maisonpourtous-brives43.fr 
www.maisonpourtous-brives43.fr
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Nouvelles modalités pour participer 
à nos activités
- Pré-inscriptions à partir du 
6 septembre de 9h à 12h à la journée 
portes ouvertes

- Du 8 au 13 septembre :
• Démarrage des activités 
hebdomadaires
• Séances d’essai (une seule séance 
d’essai par activité sera possible)

NOUVEAU - INSCRIPTIONS ET 
PAIEMENTS VIA LA PLATEFORME 
ACHETEZA.COM

• À compter du 21 juillet, possibilité 
de créer son compte en ligne sur la 
plateforme acheteza.com. Prévoir 
ensuite un délai de validation des 
comptes par les services. En cas de 
diffi  cultés nous contacter à partir du 
26 août.
• À partir du 13 septembre, fi nalisation 
des inscriptions avec paiement en 
ligne sur la plateforme : acheteza.com 
accessible par 
www.citoyens.agglo-lepuyenvelay.fr
ou via l’application mobile Brives-
Charensac téléchargeable sur apple 
store ou play store en saisissant 
« Brives-Charensac » (application 
gratuite) ou via le site internet de la 
ville ou de la MPT.
Attention les pré-inscriptions et 
séances d’essai ne donneront pas de 
priorité pour les inscriptions sur la 
plateforme.
Après la séance d’essai, l’inscription 
sera à eff ectuer le plus rapidement 
possible à partir du 13 septembre.

En cas de diffi  cultés rencontrées des 
permanences seront proposées du 
15 au 26 septembre à la MPT.
Lundi 16h-19h 
Mardi 9h-12h 
Mercredi 9h-12h/14h-20h 
Jeudi 9h-12h
Vendredi 9h-12h 
- Les chèques vacances et CESU sont 
acceptés.
- Pas de remboursement en cas 
d’abandon (sauf cas de force majeure 
dûment justifi é).

- Les activités ne fonctionnent jamais 
durant les vacances scolaires, sauf en cas 
de récupération de séances liées à des 
absences.
En cas d’eff ectif insuffi  sant l’annulation des 
activités concernées pourra être envisagée.
Fin des activités dernière semaine de juin.

Documents à fournir :
• L’attestation d’assurance extra scolaire 
et responsabilité civile au nom de l’enfant 
(uniquement pour les mineurs)
• Les autorisations nécessaires
• Un justifi catif de domicile
• Une attestation CAF ou MSA si 
nécessaire

Accueils de Loisirs 
Sans Hébergement
Voir page 10

Accueil jeunesse
Voir page 11
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Services numériques
Les mardis et jeudis de 9h à 12h sur RDV
- Appui dans vos démarches administratives
Quelques exemples de services proposés :
- Demander une carte grise
- Actualiser mon dossier pôle emploi
- Aide à la création d’un compte et à la 
connexion sur le site impots.gouv.fr
- Commander une carte vitale
- Payer une amende
- Demander un extrait de casier judiciaire
- Acheter mes timbres

Avant de vous déplacer :
- Disposer de préférence d’une adresse mail
- Vous munir de votre identifiant et du mot de 
passe de votre messagerie si vous en avez
- Vous munir de vos identifiants (CAF, sécurité 
sociale, Pôle Emploi...), et de certains 
documents (carte vitale, avis d’imposition, 
bulletins de salaires, CV....)
- Apporter votre téléphone portable

Accès libre à internet :
Tous les après-midi de 14h à 17h.
Les lundis, mardis, mercredis et jeudis jusqu’à 
19h hors vacances scolaires.

Contact
LAURIE MOURGUES 04 71 02 45 69

Point Relais Caf
Les mardis et jeudis de 9h à 12h
- Mise à disposition d’un poste informatique 
pour vos démarches sur caf.fr 
- Un accompagnement, de l’information si 
nécessaire sur les aides, les démarches...

Fermeture  :
• La 2ème semaine de chaque période de 
petites vacances scolaires (Toussaint, hiver 
et printemps)
• Toute la période des vacances de Noël et 
le mois d’août

Contact
04 71 02 45 69

D.I.V.I.S
Assistantes sociales de la « Direction de la 
Vie Sociale Haute-Loire le Département »

Les permanences 
LES MARDIS ET JEUDIS MATIN (SAUF LE 
1ER JEUDI DU MOIS) SUR RENDEZ-VOUS EN 
CONTACTANT LE 04 71 07 44 09

La conciliation de justice
Le recours à la conciliation de justice est un 
moyen simple rapide et gratuit de venir à 
bout d’un conflit avec un tiers en obtenant 
un accord amiable sans procès.  
Le conciliateur est soumis au secret.

Contact
ANNICK RAFFIER
CONCILIATEUR DE JUSTICE
06 36 33 99 84
annick.raffier@conciliateurdejustice.fr

La banque alimentaire 
Cette aide est possible pour une période 
inférieure ou égale à 3 mois après analyse 
du dossier du demandeur par l’assistante 
sociale. Pas d’aide pérenne. 
Les 1er et 3ème mercredis de chaque mois de 
13h30 à 15h.

Contact
ACCUEIL MAIRIE 04 71 02 12 55
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CIMADE  
Accueil et accompagnement 
juridique des personnes 
étrangères
• Permanences : mardi de 14h à 18h sur 
RDV.

Contact
JACQUES GUILBAUD  
ET ISABELLE GUILHOT-RAYNARD
07 57 48 12 86 
cimade43-lepuy-brives@lacimade.org

Amaelles-UNA43 
(anciennement Confédération 
Syndicales des Familles)
Service d’aide à domicile, l’association 
Amaelles-UNA43 accompagne à 
domicile les personnes âgées ou en 
situation de handicap avec des services 
sur mesure:
ménage, repassage, transport 
accompagné, préparation des repas, 
actes essentiels (aide au lever, au 
coucher, à la toilette), téléassistance, 
ateliers de prévention de la perte 
d’autonomie,etc...

• Accueil téléphonique du lundi au 
vendredi de 8h à 18h au 04 71 09 10 47
• Les bureaux, 8 rue Chaussade 43000 
le Puy-en-Velay sont ouverts du lundi au 
vendredi de 8h à 12h30 et de 13h30 à 18h
• Permanences le mercredi à la MPT 
de Brives-Charensac de 8h à 12h et le 
vendredi de 13h30 à 17h

Contact
CHRISTELLE DELABRE 
RESPONSABLE DE SECTEUR  
04 71 09 10 47 - amaelles43@una43.fr

L’Association Consommation  
Logement et Cadre de Vie
La CLCV intervient pour résoudre 
des problèmes quotidiens des 
consommateurs dans les domaines de la 
consommation, du logement, du cadre 
de vie, de la santé.

• Permanences sur RDV.

Contact
NICOLE RICHARD
04 71 74 93 34  
06 27 11 03 05 - 06 40 38 37 87 
haute-loire@clcv.org 
Renseignements gratuits

Insertion et emploi
• Permanences pour les personnes à la 
recherche d’un emploi les jeudis matin 
de 9h30 à 12h (uniquement réservées 
aux brivois).

• Conduite d’un chantier d’insertion 
dans le domaine de l’entretien des 
espaces verts et de la voirie sur la 
commune de Brives-Charensac (en 
collaboration avec la Mairie de Brives-
Charensac).

• Ateliers socio-linguistiques  
les lundis et mardis de 14h à 15h30 :  
permettre à des personnes d’origine 
étrangère et en difficulté avec la langue 
française de devenir autonomes dans 
leurs démarches quotidiennes (prendre 
des rendez-vous, lire et remplir 
des documents, aider les enfants à 
l’école…). Cours collectifs gratuits 
animés par des bénévoles.

• Relais « Cultures du Cœur Auvergne » : 
permettre l’accès à la culture et aux 
loisirs à des personnes en difficulté.

Contact
RACHEL ROSE 04 71 02 02 86
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ALSH PÉRISCOLAIRE

SECTEUR JEUNESSE 

ACTIVITÉS 
RÉGULIÈRES

ACTIVITÉS 
PONCTUELLES

ET DÉCOUVERTES

ALSH EXTRA SCOLAIRE 
3-12 ANS



enfance
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Accueil de loisirs  
sans hébergement 
3 > 12 ans
Inscription et paiement sur la plateforme 
avant les vacances d’automne
• Fonctionnement tous les mercredis  
et toutes les vacances scolaires 
• Ouverture de 7h40 à 18h15 
• Accueil 1/2 journée (matin et/ou après-midi) 
• Tarification à la demi journée et journée 
• Avec ou sans repas 
• Inscription une semaine avant la venue  
de l’enfant 
• Fermeture entre Noël et jour de l’an,  
et les 2 premières semaines d’août.

Les conditions y compris via la plateforme à 
partir d’octobre
• Être inscrit et avoir reçu une confirmation 
d’inscription
• Être à jour du règlement des séjours 
antérieurs
• Avoir un dossier d’inscription complet 
> Documents à fournir : 
- Carte d’adhésion à la MPT 
- Justificatif de vaccinations 
- N° allocataire CAF ou MSA 
- Justificatif Comité d’entreprise si 
nécessaire 
- Attestation d’assurance extra scolaire au 
nom de l’enfant et responsabilité civile

Contact
AURÉLIE GARNIER DIRECTRICE
Ligne directe : 04 71 02 02 85
Ou accueil MPT : 04 71 02 45 69
accueil.loisirs.brives@gmail.com

À partir de septembre 2025 seront priorisés
1 • Les enfants brivois dont 

les parents travaillent.  
• Les enfants fréquentant 

régulièrement L’ALSH sur la 
base de l’année précédente.

2 • Les enfants scolarisés à 
Brives-Charensac. 

• Les enfants dont les parents 
travaillent à Brives-Charensac.  

• Les autres brivois

3 • Les autres enfants

ALSH : le projet éducatif 
en quelques mots clés :

• Temps de loisirs 
adaptés en toute sécurité

• Vivre ensemble
• Autonomie

• Activités artistiques et 
culturelles

• Citoyenneté
• Echanges 

intergénérationnels  
et interculturels

NOUVEAU POUR 
LES INSCRIPTIONS 
ET LES PAIEMENTS 
(À L’EXCEPTION DU SECTEUR 
JEUNESSE 11-17 ANS)

Les inscriptions et paiements se 
feront sur la plateforme acheteza.com
accessible par :
www.citoyens.agglo-lepuyenvelay.fr 
ou via l’application mobile Brives-
Charensac téléchargeable sur apple 
store ou play store en saisissant 
« Brives-Charensac » (application 
gratuite) ou via le site internet de la 
ville ou de la MPT.

En cas de difficultés des permanences 
seront mises en place à la MPT.



Secteur jeunesse 
11 > 17 ans
- Proposition d’animations, d’activités, 
de sorties.
- Accompagnement de projets
Horaires d’ouverture de l’espace :
- En période scolaire :
Les mercredis de 13h30 à 18h
2 samedis ou vendredis par mois avec 
proposition d’un temps fort (soirée avec 
repas, sortie à la journée...)
Permanences au collège Anne Franck et au 
collège de la Chartreuse.

- Pendant les vacances scolaires :
Le lundi après midi de 13h30 à 18h30
Les mardi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 8h30 à 18h30 avec des ouvertures en 
soirée selon les animations ainsi que des 
propositions de séjours. 

Le projet éducatif :
- Favoriser l’épanouissement  
- Participer à l’apprentissage de la vie 
collective 
- Accompagner les jeunes dans une 
démarche citoyenne.
Les conditions:
 - Etre adhérent à la Maison Pour Tous 
- Avoir un dossier d’inscription complet 
- Fournir : l’assurance extrascolaire au 
nom du jeune, les photocopies du carnet 
de vaccination.

Contact 
COORDINATEUR ENFANCE JEUNESSE 
DAMIEN COMUNELLO 06 30 32 18 59 

RÉFÉRENT JEUNESSE 06 10 83 83 38

Accueil 
de loisirs 
péri-scolaire
dans les écoles 
de Brives-
Charensac
Inscriptions et paiements sur 
la plateforme acheteza.com
après avoir créer son 
compte (possibilité à partir 
du 21 juillet) et après avoir 
obtenu la validation par les 
services.
• 40 minutes d’activité sur la 
pause méridienne
• 40 minutes d’activité 
2 à 3 soirs par semaine
• Des programmes 
composés d’activités 
culturelles et sportives
• 33 semaines 
d’interventions
• Encadrement assuré par 
des intervenants techniques

Les conditions via la 
plateforme ACHETEZA :
- Dossier d’inscription
- Règlement de l’adhésion 
à la MPT
- Justifi catif de vaccinations
- Attestation d’assurance 
extrascolaire
Tout enfant mangeant 
à la cantine devra être 
obligatoirement inscrit aux 
activités périscolaires.

Contact 
DAMIEN COMUNELLO 
DIRECTEUR 06 30 32 18 59

ACCUEIL MPT 04 71 02 45 69
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Intervenante 
 Carole REY

 �95€  
+ adhésion MPT

Gala de fin de saison : 
4 et 5 juin 2026  
ou 5 et 6 juin 2026 
à confirmer

Danse moderne
Cours de 1h hebdomadaire par tranche d’âges 
selon les années de naissance.
Mercredi :
14h-15h : 2021 2020 2019
15h-16h : 2018 2017 2016 1ère année
16h-17h : 2016 2015 2014
18h-19h : 2013 2012 2011
19h-20h :2010 2009 2008
20h-21h30 : jeunes et adultes confirmées 

Sous toutes réserves, en fonction des inscriptions et 
du nombre par tranches d âges.

Intervenant
 Baptiste MASSIN

 �130€  
+ adhésion MPT

Parcours découvertes multi activités
Le mercredi de 10h30 à 11h30 pour les enfants de 
7 à 11 ans.
Au programme :
Zumba, hip hop, yoga, multisports.

Activités régulières enfants et adolescents
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Intervenant
 �Victor MARTIN 
DUSSAUD 

 �160€  
+ adhésion MPT

Cours semi collectifs de 
4/5 personnes de 45 mn

Guitare
À partir de 8 ans. 
Mercredi 17h30-19h

Début des séances le 17 septembre

Réunion d’information et d’inscriptions le mercredi 
10 septembre à 18h30.

Intervenant
 �Victor MARTIN 
DUSSAUD

 �Cours individuels  
de 45 mn 15€  
+ adhésion MPT

Piano
Mercredi à partir de 15h30 
Débutants et moins de 3 ans de pratique.
Réunion d’information le 10 septembre à 18h30.

Début des séances le mercredi 17 septembre.
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Intervenante 
 Ségolène MAURICE

 �Atelier cycle 3 
145€  
+ adhésion MPT

Arts plastiques
Age : 8/12 ans - Mercredi de 13h30 à 15h
Techniques : dessin, peinture, crayon, fusain, pastels, 
encres, gouache, aquarelle, acrylique, collage…

Intervenante 
 Ségolène MAURICE

 �97€  
+ adhésion MPT

Atelier d ’éveil artistique 
Age : 5 à 7 ans - Mercredi de 10h à 11h 
Un moment joyeux, coloré et plein de découvertes 
pour les petites mains curieuses !

Au fil des séances, les enfants expérimenteront 
le dessin, la peinture, le collage, le modelage ou 
encore le graphisme, dans un cadre bienveillant où 
chacun peut s’exprimer librement.
On mélange, on fabrique ses couleurs, on découpe, 
on trace, on découvre des œuvres d’art, des 
artistes, des textures... et surtout, on crée avec 
plaisir !
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Intervenante
 �Sophie BIGOT 
(Musicothérapeute 
et intervenante en 
milieu scolaire)

 �145€  
+ adhésion MPT

Eveil musical
Le mardi de 17h à 18h de 6 à 10 ans (enfants 
inscrits en primaire) 
Activité d ‘éveil musical avec échauffement ludique 
passant par une écoute inventive qui dépasse 
l’oreille et s’inscrit dans le corps.

Apprentissage de chansons de variété française 
choisies par les enfants, mises en voix et 
chorégraphiées selon leur ressenti et envie.

L’apport d’instruments et d ‘extraits musicaux variés 
rend la séance riche en découverte de timbres 
également.

Intervenant
 �Benoît TARJOT

 �120€  
+ adhésion MPT

Activités physiques et gymniques
Enfants de 2 à 8 ans 
Développer la motricité de l’enfant à travers une activité 
physique et gymnique présentée sous forme ludique.

Mercredi :  
9h30-10h30 : 2-4 ans 
10h30-11h30 : 5-8 ans

Activités régulières  
enfants et adolescents

Intervenant
 Victor MOUTBEKA

 �165€  
+ adhésion MPT

Breakdance
Apprentissage de la musicalité, travail technique 
debout sol, chorégraphie, préparation aux Battles. 

Lundi : 
17h15 - 18h15 : années 2016 à 2018 (7-9 ans). 
18h15 - 19h15 : années 2011 à 2015 (10 à 14 ans).

En fin de saison : battle et spectacle.
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Intervenant
 �Victor MOUTBEKA 
Production directe

 �65€ par pers. 
pour le stage

Breakdance
Pour les enfants âgés de 8 à 12 ans 
Du 8 au 10 avril de 14h à 16h30
Avec restitution et battle lors de l’évènement 
URBAN MOOV le 10 avril en fin d’après midi.

Intervenante
 �Nadia GALLIEN

 �65€ par stage et par 
personne

9 enfants maximum - 
minimum 5 enfants 
Matériel et goûter 
fournis

Initiation à la couture
À partir de 9 ans de 14h à 16h30

• Du 20 au 22 octobre 
Fabrication d’une bouillotte sèche
• Du 9 au 11 février 
Fabrication d’un Tote Bag 

Intervenante
 �Laurie DAMNON

 �65€ pour le stage 
par enfant 
Matériel et goûter 
fournis 
Groupe de 8 enfants

 Modelage argile et pâte fimo
De 7 à 12 ans - Du 18 au 20 février de 14h à 16h30
Apprendre les techniques de base du modelage en 
argile et pâte fimo pour réaliser de petits sujets. 
Le fil conducteur sera la nature et les animaux. 
Création d’un mini jardin zen avec un ou plusieurs 
animaux en argile et déco peinture acrylique…
Réalisation d’une autre créature en fimo avec mise 
en scène dans un petit contenant (éprouvette, 
cloche etc..) et agrémentée d’éléments naturels : 
bois, végétation stabilisée, ....etc
Et autres petites surprises…
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Activités ponctuelles et découvertes pour 
les enfants et adolescents sur inscription



ACCUEIL, 
ACCOMPAGNEMENT 

ET ANIMATIONS POUR 
LES FAMILLES

REFERENTE FAMILLE 
SABINE RAYMOND

04 71 02 02 15 (ligne directe) 
04 71 02 45 69 (accueil MPT)
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�Le rendez-vous  
du Papot ’café

• Activités en famille de 15h à 17h30
• Mercredis : temps scolaire
• Gratuit et ouvert à tous
Réouverture à partir du 10 septembre 
jusqu’au 24 juin

Accompagnement des familles
• Aide au départ en vacances en famille 
(en fonction de certains critères et de la 
situation de la famille)
• Soutien à la parentalité

Ateliers parents / enfants 
2 € par personne, chacun apporte 
quelque chose à grignoter pour le 
goûter (boissons, gâteaux, bonbons)
Durant les vacances scolaires :
• Mercredi 22 octobre de 15h à 17h 
SPECIAL HALLOWEEN 
Inscription avant le 17 octobre

• Le lundi 22 décembre de 15h à 17h 
SPECIAL NOEL 
Inscription avant le 19 décembre

• Le mercredi 11 février de 15h à 17h 
SPECIAL MARDI GRAS 
Inscription avant le 6 février

Animations parents / enfants
• « Voyager léger, voyager en famille » 
Mercredi 8 avril de 15h à 17h 
Inscription avant le 31 mars
Comment voyager léger, stylé et 
organisé ? A chacun sa valise, et vive 
l’aventure pour tous !
Des conseils pour composer en famille 
une valise pratique et élégante selon 
votre destination.
Astuces, idées de tenues polyvalentes et 
indispensables : repartez avec les clés 
pour voyager sans stress…et bien dans 
ses baskets ! PS : Valise « non fournie »
10€ par famille 
Animée par Pauline MICHELI de Ainsi Soi 
M’aime



�Animations 
familiales

• Samedi 18 octobre
Animation parents / 
enfants autour des 
danses traditionnelles 
Gratuit.  
Inscription avant le 
10 octobre
A partir du répertoire de 
danses traditionnelles 
adapté aux enfants 
« A quoi tu joues Marie 
Coco ? »
A partir de 3 ans. 
9h30 : Petit déjeuner
10h-11h : Bal des familles 
avec initiation animé par 
le CDMDT 43

• Vendredi 31 octobre
Bal en famille  
Spécial Halloween
2€ par personne 
Inscription avant le 
24 octobre
18h : Atelier maquillage
19h : Repas partagé, 
chacun apporte quelque 
chose
20h : Bal

• Samedi 24 janvier
Soirée « Karaoké en 
famille »
2€ par personne 
Inscription avant le 
16 janvier
18h30 - 19 h : Repas 
partagé, chacun apporte 
quelque chose
20h : Karaoké

Sortie familiale
• Samedi 27 juin 
15€ par personne pour 
les Brivois et 20€ pour les 
non-Brivois. 
Inscription avant le 7 juin
Au programme :  
- Lieu de mémoire au 
Chambon sur Lignon, 
visite du musée dédié à 
l’histoire des Justes et 
des Résistants pendant la 
seconde guerre mondiale.
- Putting-golf : golf 
ludique et mini golf en 
face au pic du Lizieux.
Départ 8h30 - Retour 
18h30. Prévoir pique-nique.

Éveil corporel
De 0 à 3 ans
Séances animées par  
Elsa CHAZE 
Le samedi de 10h à 11h 
tous les 15 jours.
1ère séance le samedi 
11 octobre
66€ pour l’année (si 15 
enfants inscrits)
Inscription avant le 
5 octobre
Des situations 
pédagogiques évolutives 
sont aménagées pour 
permettre à l’enfant 
d’être acteur de son 
apprentissage. Son 
cheminement est libre, 
il fait son expérience 
motrice en déambulant 
dans l’espace prévu pour 
l’activité et configuré par 
l’encadrante. Les parents 
sont invités pendant 
les séances à identifier 

leur rôle au regard du 
développement moteur de 
leur enfant.
EN PARTENARIAT AVEC

�Sensibilisation aux 
gestes qui sauvent 
(petits enfants et 
nourissons)

Samedi 11 octobre  
de 10h à 12h 
Organisé dans le cadre 
de la semaine de la 
parentalité
A destination des parents, 
grands parents, et de 
tous les professionnels 
responsables d’enfants 
en bas âge. Personnels 
de crèche, assistante 
maternelle, personnel 
périscolaire, centre de 
vacances, de loisirs. 
Public en responsabilité 
d’enfants en bas âge. 
Être capable d’assurer la 
prévention des accidents, 
d’alerter les secours 
appropriés, d’empêcher 
l’aggravation de l’état de 
la victime et de préserver 
son intégrité physique en 
attendant l’arrivée des 
secours, de réaliser les 
gestes de premier secours 
adaptés à l’enfant en bas 
âge. Information non 
diplômante. Gratuit.
EN PARTENARIAT AVEC
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PREVENTION 
ET ANIMATIONS SÉNIORS 

ACTIVITÉS 
RÉGULIÈRES 

ACTIVITÉS PONCTUELLES 
ET DÉCOUVERTES
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Bienvenue à la retraite
Lundi 17, 24 novembre et 8 décembre 
de 14h à 17h maxi et lundi 1er décembre 
journée complète avec prise du repas 
en commun. Gratuit et sur inscription 
avant le 3 novembre à la journée portes 
ouvertes du 6 septembre, à l’accueil de 
la MPT, ou par téléphone.
Pensés spécialement pour les personnes 
proches de la retraite ou jeunes retraités, 
ces ateliers organisés en plusieurs 
séances par petits groupes vous offrent 
des outils pratiques et concrets pour 
aborder cette nouvelle étape de vie avec 
sérénité.
• Séance 1 : Démarches administratives 
et financières, Revenus, dépenses et 
aides financières ; Tri et gestion des 
documents administratifs ; Démarches 
en ligne et Relais locaux. 
• Séance 2 : La retraite : mes envies, mes 
projets, mon nouveau rythme
• Séance 3 : Je continue de prendre soin 
de moi
• Séance 4 : La mobilité, Bilan final

Bougez Dansez
Animé par la Compagnie Corps d’elles. 
Mardi 2 décembre de 14h à 18h. 
Gratuit et sur inscription avant le 
17 novembre à la journée portes 
ouvertes du 6 septembre, à l’accueil de 
la MPT, ou par téléphone.
Que vous soyez curieux, passionnés 
ou simplement en quête d’un bon 
moment, l’événement Bougez-Dansez 
est l’occasion parfaite pour vous initier 
à différents styles de danse et découvrir 
ses bénéfices santé !

Conférence Yoga Du Rire
Animée par Valentine Argoud. 
Lundi 19 janvier de 14h à 17h.  
Gratuit sur inscription avant le 6 janvier 
à la journée portes ouvertes du 
6 septembre, à l’accueil de la MPT, ou 
par téléphone.
Présentation de l’activité Yoga du Rire, 
les bienfaits du rire sur la santé, initiation 
Yoga du Rire.

22 23

Prévention et animations seniors pour les  
+ de 55 ans en partenariat avec l’ARSEPT et 
le CCAS de la commune de Brives-Charensac



Bougez Nagez
Animé par les maîtres nageurs de la 
Vague à la piscine La Vague 
Les jeudis de 10h à 11h du 5 mars, 12, 
19, 26 mars, 2, 23, 30 avril, 7, 21, au 28 
mai. Gratuit et sur inscription avant le 
23 février à la journée portes ouvertes 
du 6 septembre, à l’accueil de la MPT, ou 
par téléphone.
Cet atelier propose des séances pour 
travailler l’équilibre, le renforcement 
musculaire, l’endurance, la souplesse 
et la coordination. Le certifificat 
médical n’est plus obligatoire, mais 
les participants doivent remplir un 
questionnaire de santé FFN Majeurs.  
En cas de réponse positive à une 
question, un certifificat sera demandé.
Public visé : éloigné de l’activité 
physique, jamais été à la piscine ou très 
longtemps, aquaphobe.
Niveau : débutant.

Sixties disco folies 
la légende des années 60 à 80
Présenté par Pierre Luc et Véronique. 
Proposé par le CCAS de Brives 
Charensac.  
Le dimanche 18 janvier à partir de 15h. 
« La légende des années 60 à 80 »: 
Au début des années 60, la jeunesse 
française s’émancipe, portée par la 
frénésie du rock and roll. 

C’est le raz de marée du twist, du 
madison, du rock and roll :Johnny 
Halliday, Sylvie Vartan, Eddy Mitchell, 
Richard Anthony, Sheila, connaissent un 
immense succès. Revivez cette époque 
endiablée où tous les garçons et les filles 
se mettaient à danser.

Mai 68 : C’est la révolution ! C’est aussi la 
naissance d’un nouveau genre musical : 
le disco !
Avec les Bee Gees et John Travolta en 
tête de file, le disco envahi la France !
Venez chanter les grands succès de ces 
années « paillettes » avec Polnareff, 
Patrick Juvet, ABBA, Claude François, 
Bonney M, Dalida…

Dans les années 80, l’arrivée des 
premières radios libres sur la bande FM 
ou le top 50 à la télévision, vont pouvoir 
faire émerger de nombreux artistes ou 
groupes à la carrière parfois éphémère.
Blousons bouffants, jeans serrés, 
brushing très volumineux, le goût 
vestimentaire ne suit pas toujours 
mais l’attrait des fans est toujours là. 
Retrouvez les artistes qui ont marqué 
cette époque.

5€ - Billetterie à l’accueil de la MPT 
A découvrir sur 
www.pierrelucetveronique.com
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Intervenante
 Ségolène MAURICE

 �174€  
+ adhésion MPT 
Matériel non fourni

Atelier dessin et peinture
Le mardi de 14h30 à 16h30 
Un temps pour soi, pour se recentrer, explorer et créer.
Cet atelier s’adresse à toutes celles et ceux qui 
souhaitent découvrir ou approfondir des techniques 
de dessin et de peinture, tout en étant accompagnés 
dans leur projet personnel.

Aucun niveau n’est requis: chacun avance à son 
rythme, guidé avec bienveillance dans un espace 
propice à l’expression et à la détente.

Observer, ressentir, expérimenter... Ici, le plaisir de 
créer prime sur le résultat. Petit à petit, on s’ouvre 
à un processus artistique, on apprend à regarder 
autrement, on explore des gestes, des matières, des 
couleurs et l’on découvre que la créativité est à la 
portée de tous.

Intervenante
 Sabine RAYMOND

 �30€  
+ adhésion MPT 
Matériel non fourni

Atelier créatif
• « Do it yourself » 
Le jeudi de 14h à 17h tous les 15 jours 
1ère séance le jeudi 25 septembre. 
Faire soi-même, une tendance devenue un mode 
de vie… Créer une déco, un accessoire, un objet 
détourné dans une ambiance conviviale tout en 
échangeant des idées.
Peu de places disponibles sauf si désistement. 
Si la demande était trop importante d’autres 
séances pourraient être envisagées

Intervenante
 �Anne Marielle DAVID 
06 22 36 42 84

 �8€ la séance + 
adhésion MPT 
Possibilité de 
paiement au 
trimestre

Sophrologie
Mercredi de 17h45 à 18h45 
Vendredi de 9h45 à 10h45
Début des séances : le mercredi 17 septembre et le 
vendredi 19 septembre. 
Inscription directement auprès de Mme David.

Activités régulières  
adolescents et adultes
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Intervenante
 Chantal LONGEON

 �250€  
+ adhésion MPT 
Matériel non fourni

Peinture
Le mercredi de 15h30 à 18h30

Plus de place disponible sauf si désistement. 
Nous contacter. Reprise des séances le mercredi  
17 septembre.
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Intervenante
 Nadia GALLIEN

 �15 séances de 2h30 
tous les 15 jours : 
150€ 
+ adhésion MPT 
Maximum 8 
personnes

Couture
Pour débutants et confirmés.
Réunion d’information le jeudi 11 septembre à 18h30.

Lundi 14h-16h30 (début 22/09).
Mardi 9h-11h30 (début 23/09).
Jeudi 18h30-21h (début 25/09).

 �5€  

+ adhésion MPTRandonnée
Les lundis à 13h30.

Départ Maison Pour Tous. Retrouvez le planning sur 
le site www.maisonpourtous-brives43.fr 
Convivialité assurée.

• Pré-inscriptions : 
Le 6 septembre de 9h à12h à la journée portes 
ouvertes.

Intervenante
 �Françoise ROURE 
Association  
Tisseurs de Mots

 �130€  
+ adhésion MPT

Atelier d ’écriture
Le désir d’écrire vous titille ? Compostez votre billet 
et rejoignez-nous !! Une séance d’essai est prévue 
le 11 septembre de 18h30 à 20h30.

La mise en plume, c’est un peu comme un 
échauffement : quelques phrases impulsées par une 
courte piste d’écriture, pour se lancer et découvrir 
qu’on est tous capables d’écrire.

Chacun-e avance sur son chemin d’écriture, écrit 
pour le plaisir et peut détourner les consignes.

Autres séances :  
18 sept., 16 oct., 20 nov., 18 déc., 15 janv., 26 fév., 
19 mars, 23 avril, 21 mai, 18 juin de 18h30 à 20h30.
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Intervenant
 �Victor MARTIN 
DUSSAUD

 �Cours collectifs  
180€ pour l’année  
+ adhésion MPT

Collectif musical
Lundi de 19h30 à 21h
Collectif musical autour du chant, de la guitare 
et autres instruments. Répertoire autour de 
compositions et ou de reprises.
Niveau intermédiaire et confirmé.
Réunion d’information le 10 septembre à 18h30. 
Début des séances le lundi 15 septembre.

Intervenant
 �Nancy CARTRO

 �200€  
matériel non fourni 
Maximum 8 pers.

Aquarelle
Le mardi ou le jeudi de 17h30 à 20h30. 
Pour débutant et niveau intermédiaire non 
confirmé.

Intervenants
 �Laurie MOURGUES 
Daniel CHAUVEL 
André MACHABERT

 �Cours informatique 
débutants :  
Pack débutant cours 
+ accès au club : 
80€ pour l’année  
+ adhésion MPT

 �Club informatique : 
30€ pour l’année  
+ adhésion MPT

Informatique 
• Cours informatique débutants :
les vendredis de 9h à 11h  
(sur inscription 8 places max).

• Club informatique :
Approfondir ses connaissances, être aidé dans 
la prise en main de son matériel, découvrir des 
nouveautés, en toute convivialité.
Tous les mardis matin de 9h à 11h.
Les samedis matin de 9h à 11h tous les 15 jours 
(merci de nous contacter pour connaitre les dates).
Club du mardi reprise le 7 octobre.
Cours du vendredi reprise le 10 octobre.
Club du samedi reprise le 11 octobre.
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Intervenante
 �Julie LEBAR

 �160€  
+ adhésion MPT

Strong pilates
Le jeudi de 12h15 à 13h15.
Le « strong pilates » permet de travailler les muscles 
en profondeur tout en améliorant la posture, la 
souplesse, la coordination, la mobilité et la gaine. 
Il n’exige pas de matériel spécifique ; le travail 
s’effectue au poids de corps. C’est une activité 
complète qui fusionne des mouvements de pilâtes, 
de danse, de yoga et de renforcement musculaire. 
Un combo parfait pour des résultats garantis et une 
forme olympique !
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Intervenante
 Ching LEVACON

 �170€  

+ adhésion MPT

Langue et culture Chinoises 
Le mardi de 19h à 20h15. Pratiquants confirmés, 
débutants nous contacter si besoin.
Apprenez à lire, écrire et parler la langue chinoise 
tout en découvrant la richesse de sa culture. Ce 
cours offre une immersion complète dans la langue 
et la culture chinoises, idéal pour les passionnés ou 
ceux qui souhaitent élargir leur horizon.  
Rejoignez-nous pour une expérience 
d’apprentissage enrichissante et captivante.

Intervenante 
 �Elsa CHAZE

 �95€  

+ adhésion MPT

Gymnastique du « mieux être »
Pour seniors actifs. Le jeudi de 10h à 11h30 
(séance de relaxation incluse).

Partage de nombreuses techniques qui permettent 
d’apporter bien être corporel et mental. Ce cours 
s’adresse aux pré-retraités et retraités... actifs et 
volontaires.
Début des séances le jeudi 18 septembre.

Intervenante
 �Céline AUPECLE

 �210€  
+ adhésion MPT 
10 pers. minimum

Yoga
Vendredi de 11h à 12h.



Nos rendez-vous écocitoyens
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Activités ponctuelles 
et découvertes pour adultes 
et adolescents sur inscription

Intervenants 
  Claude LAMOUR 
Thierry BOYER 
(bénévoles MPT) 
FRANCE NATURE 
ENVIRONNEMENT
& LA PUYCYCLETTE

Gratuit

• « Repair atelier et croissants 
chauds »
8/11, 24/01, 28/03, 23/05 
de 9h à 12h

• « Repair vélo et croissants 
chauds »
11/10, 25/04 de 9h à 12h

Intervenante
  Emmanuelle 
TERRASSE
Bénévole à 
France Nature 
Environnement

Participation libre

• Atelier « Faire soi-même ses 
cosmétiques et produits d’entretien »
Samedi 31 janvier de 9h à 12 h
Inscription avant le 16 janvier 
à la journée portes ouvertes du 
6 septembre, à l’accueil de la MPT ou par téléphone
Découvrez notre atelier dédié à la fabrication de 
vos propres cosmétiques et produits d’entretien ! 
Apprenez à créer des produits naturels, sains et 
respectueux de l’environnement, tout en maîtrisant 
les ingrédients utilisés. Nous vous guiderons pas 
à pas pour concevoir des produits adaptés à vos 
besoins. Rejoignez-nous pour cet atelier alliant 
créativité, bien-être et écologie.
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Intervenante
 Sabine RAYMOND

 �60€ à l’année 
+ adhésion MPT

La cuisine dans tous ses états
Atelier une fois par mois le mardi de 14h à 17h
Début des séances le mardi 30 septembre sur le 
thème : « café gourmand ».
Peu de places disponibles sauf si désistement.
Si la demande était trop importante d’autres 
séances pourraient être envisagées.

Intervenante
 Sabine RAYMOND

 �Adultes : 15€ 
- 10 ans : 8€

Cuisine du monde
Dès 14h : Préparation du repas du soir.
Dès 18h30 : Apéritif et repas.

• Samedi 22 novembre 
Spécial cuisine portugaise (animation et thème à 
confirmer). Inscription avant le 14 novembre.
• Samedi 28 février 
Nouvel an chinois : 2 temps de préparation
> Lundi 23 février à 14h (raviolis chinois)
> Samedi 28 février à 14h30 (dessert + cuisson 
+ décoration de la salle). 
Inscription avant le 14 février.

C
U

LT
U

R
E

 E
T

 A
N

IM
A

T
IO

N
S

V
IE

 A
SS

O
C

IA
T

IV
E

E
N

F
A

N
C

E
 J

E
U

N
E

SS
E

Intervenante
 �Ségolène MAURICE

 �40€ 
Règlement dès 
l’inscription

Linogravure
À partir de 14 ans. 
Samedi 29 novembre de 10h à 12h puis de 14h à 16h
Initiez-vous à la linogravure. Une journée pour 
découvrir cette belle technique de gravure et 
d’impression. Inscription avant le 24 novembre.
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Intervenante
 Nadia GALLIEN

 �120€ fournitures 
comprises. 
Minimum 6 pers. 
Maximum 12 pers. 
+ adhésion MPT

Ateliers d ’art thérapie
Création de tableaux brodés animé par une art 
praticienne
Venez découvrir une approche créative et 
bienveillante pour exprimer vos émotions. 
Accessible à tous, vous aurez l’occasion de mêler 
peinture, broderie et imagination. Au cours de 
l’atelier vous explorerez votre univers intérieur afin 
de libérer votre créativité et de vivre une expérience 
apaisante quel que soit votre niveau artistique.
Que vous soyez débutant ou confirmé, ces ateliers 
sont ouverts à tous ceux qui souhaitent s’évader, 
se reconnecter avec leur sensibilité et découvrir le 
plaisir de créer avec ses mains.
6 ateliers 7/11,21/11,5/12,19/12,16/01,30/01. 
Réunion d’information le vendredi 10 octobre à 14h.

Intervenant
 �Thierry BOYER

 �60€ par personne 
pour les 6 séances 
(Pas d’inscription  
à la séance) 
+ adhésion MPT

Atelier bricolage
Envie, besoin de bricolage, débutant, un peu expert, 
ou juste curieux ?
Apprenez à poser du carrelage, du parquet, du 
placo, appliquer une peinture, fixer une étagère...
6 séances de 2h. Dates déterminées lors de la 
réunion de rentrée le mercredi 5 novembre à 18h.

Intervenante
 �Wendy RÉSIDANT 
Atelier Omasté

 �06 01 23 23 88 
atelier.omaste@
gmail.com 
Facebook et 
Instagram :  
Atelier Omaste 
40€ par personne 
Matériel fourni,  
2 cuissons incluses

Poterie
Samedi 25 avril 10h-12h30 
Cet atelier s’adresse à tous, débutants curieux ou 
passionnés en quête de pratique.
Vous apprendrez à réaliser vous-même une pièce 
unique, façonnée et décorée à la main. 
Une véritable immersion dans l’univers de la poterie 
artisanale, pour découvrir et comprendre les gestes 
essentiels du modelage.
Vos pièces seront cuites en deux temps dans le 
four professionnel de l’atelier : une cuisson « en 
dégourdi » à 980°C, puis une cuisson finale à 
1250°C. Vous serez informé par email dès qu’elles 
seront prêtes à être récupérées.
Inscriptions et règlement auprès de Wendy 
RÉSIDANT.
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Intervenante

 �Nadia GALLIEN

 �10€ par personne

Atelier créatif
Fabrication de boucles d ’oreilles (cuir et perles). 
Le samedi 13 décembre 2025.
A partir de 14 ans. De 14h à 16h30.
Inscription avant le 9 décembre.

Intervenant
 �CRISTINA de 
L’atelier des fleurs

 �50€ par séance  
par personne

Art floral
Mardi 25 novembre de 14h30 à 16h. 
Inscription avant le 19 novembre. 
Réalisation d’une couronne de Noël de porte.

Mardi 24 mars de 19h à 20h30. 
Inscription avant le 19 mars. 
Réalisation d’une couronne de fleurs séchées.

Intervenant
 �Collectif  
par les 2 bouts

 �70€ par personne

Théâtre d ’improvisation
Vendredi 6 février 18h-21h 
Samedi 7 février 10h-13h et 14h-17h 
Improvisation théâtrale, une découverte… et peut-
être une révélation ? L’impro, c’est jouer de courtes 
saynètes de théâtre en cohésion avec les autres 
et sans que les textes n’aient été écrits à l’avance. 
Ce stage sera très progressif et débutera par de 
nombreux jeux de groupe et exercices théâtraux.
Dès 15 ans. Inscription avant le 31 janvier

Intervenante
 �Anne PRIOT

 �65€ par personne 
Minimum 6 pers.

Méditation
Samedi 17 janvier de 10h à 12h30 et 14h à 17h 
A partir de 18 ans sans pré-requis
Découverte de la méditation de pleine conscience : 
mieux appréhender les mouvements de la vie, gérer 
le stress ou apprendre à prendre soin de soi grâce à 
la pleine conscience. Inscription avant le 12 janvier.
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Intervenante
 �Nadia GALLIEN

 �10€ par personne 
et par séance. 
Réservation 
obligatoire, minimum 
6 personnes

Couvige
Partager un moment de convivialité tout en 
échangeant des savoirs (couture, tricot...).
Les samedis 4/10, 8/11, 6/12, 10/01, 7/02, 7/03. 
De 14h à 16h30. 
Règlement directement auprès de l’intervenante.



Intervenante
 �Pauline MICHELI 
AINSI SOI M’AIME

 �10€ par personne  
et par séance

Estime de soi
Atelier de découverte autour du conseil en image.

• « Osez être VOUS ! » - Lundi 13 octobre 14h-16h
Inscription avant le 6 octobre
Ce premier atelier de la saison vous invite à explorer 
les bases du Conseil en Image à travers des 
sujets simples et bienveillants autour de chaque 
prestation sous forme de conférence.
« Les idées reçues de la mode », prenons quelques 
instants pour démêler le vrai du faux .
Le célèbre « Qui suis-je ? » de notre enfance Version 
Ainsi soi m’aime.

• « Couleurs Boost » - Lundi 10 novembre 14h-16h
Inscription avant le 3 novembre
Lors de cet Atelier apprenez avec la Colorimétrie à 
repérer les couleurs qui illuminent votre visage et 
reflètent votre personnalité. Découvrez également 
la signification symbolique des teintes que vous 
portez. Des conseils sur un maquillage naturel et 
rapide seront appliqués ainsi que le tri de votre 
trousse à maquillage. Vous pouvez apporter votre 
trousse à maquillage quotidienne ce jour-là.

• « Posture Présence, Impact ! »  
Lundi 12 janvier : 14h-16h
Inscription avant le 5 janvier 
Découvrez l’univers du langage corporel. 
Améliorer sa communication pour permettre de 
se faire comprendre et gagner en confiance et 
compréhension lors de chaque échange. 
De la posture à la gestuelle en passant par 
l’attitude, l’image que l’on renvoie n’est pas 
seulement due à notre style vestimentaire. 
* Si vous le souhaitez, pour cet atelier apportez vos 
plus beaux talons !

• « VOTRE style VOTRE pouvoir »  
Lundi 9 mars : 14h-16h
Inscription avant le 2 mars
Explorer tous les aspects du Style vestimentaire.
Créer votre propre planche de style ! Avec vos 
goûts, votre morphologie, vos tendances à vous !
Le petit Bac Ainsi soi m’aime est de la partie !  
Qui sera la plus rapide ?
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culture et

Spectacles • Événements
Conférences • Expos

RÉSERVATIONS 
BILLETERIE

Les billets ne sont, ni échangés, ni 
remboursés, sauf en cas d’annulation 
de spectacles. Les places ne sont pas 

numérotées.

TARIFS
Pour les tarifs réduits (adhérents, 

demandeurs d’emploi, étudiants) un 
justifi catif sera demandé.

RÈGLEMENT
Par chèques, espèces ou chèques 

vacances et carte bancaire.
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EN SEPTEMBRE

27 ET 28 
SEPTEMBRE 
DÈS 18H30

DU 8 SEPTEMBRE 
AU 10 OCTOBRE

TANGO EN VELAY

Vivez un week-end tango d’exception avec l’association Tango 
Volcanique - 5 milongas, 3 DJ invités, 2 orchestres
Que vous soyez danseur débutant, confirmé, seul(e) ou en 
couple, venez goûter à l’énergie unique des milongas, animées 
par des DJ talentueux et des orchestres live.

• Samedi 27 septembre 21h : Ensemble Hyperion 
Un orchestre international de référence ! Fondé en 1992, 
l’Ensemble Hyperion est l’un des orchestres de tango argentin 
les plus actifs et reconnus au monde. Plus de 1200 concerts sur 
4 continents, 11 albums, des collaborations avec les plus grands 
artistes du tango… Leur venue est un événement rare en France !

• Dimanche 28 septembre 14h-18h : Le talent local à l’honneur !
L’Orchestre des Ateliers des Arts réunit de jeunes musiciens 
passionnés issus du conservatoire du Puy-en-Velay. Leur 
énergie, leur fraîcheur et leur virtuosité apportent une 
dimension unique à chaque prestation.

Découvrez le programme complet et l’ensemble des tarifs sur 
www.tangovolcaniqueduvelay.fr

PORTES OUVERTES 
ET FORUM DES ASSOCIATIONS
Informations, pré-inscriptions, animations tout au long de la 
matinée. Présentation des nouvelles modalités d’inscription par 
la plateforme ACHETEZA.

HISTOIRE(S) DE SPORTS EN HAUTE-LOIRE
REGARDS SUR L’ÉVOLUTION DE LA PRATIQUE 
SPORTIVE DU XIXE SIÈCLE AUX ANNÉES 1950 
EXPOSITION DES ARCHIVES DÉPARTEMENTALES

Cette exposition vous entraîne à la découverte des archives 
du sport et de la pratique sportive en Haute-Loire au travers 
des documents d’archives. Conçue et réalisée par les Archives 
départementales de la Haute-Loire, elle vise à donner des 
éléments de lecture sur cette riche histoire de l’évolution des 
pratiques sportives et l’illustre par des exemples altiligériens. Du 
XIXe siècle à la première moitié du XXe siècle, les pratiques, les 
disciplines et les évènements sélectionnés dans les 13 panneaux 
de cette exposition témoignent de cette [r]évolution sportive.

SAMEDI SOIR : 25€ 
DIMANCHE  

APRÈS-MIDI : 182

Réservations sur helloasso  
ou à la MPT

SAMEDI 
6 SEPTEMBRE

9H-12H

EN OCTOBRE
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JEUDI  
9 OCTOBRE  

20H

ENTRÉE GRATUITE  
SUR RÉSERVATION :

> 04 71 06 60 70 
> MAISON-DES-

ADOLESCENTS43@
LAPOSTE.NET 

> OU AVEC LE QR CODE

LUNDI  
6 OCTOBRE  
DÈS 14H30

ADULTE : 15€ 
– DE 10 ANS : 82
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ON N’EST 
PAS SÉRIEUX 
QUAND  
ON A 17 ANS !
DE NATHALIE 
BECKER PAR LA 
COMPAGNIE LES 
GRIOTTES 

Se construire, grandir.
L’Insouciance. Les 
Premières fois. Mais 
quand construction rime 
avec destruction, comment 
dissocier la crise d’ado du 
mal-être profond ?
Sorti de l’obscurité, Tristan 
nous livre son vécu, ses 
angoisses existentielles.
Une maladie, quatre 
parcours. 
Quand tout s’embrouille, il faut semer des mots pour 
trouver son chemin.
Spectacle organisé par la Maison des Ados.

EN OCTOBRE

FÊTE DE LA LUNE

• 14h30 atelier cuisine « gâteaux de la lune »

• 19h repas

• 20h retraite aux flambeaux

Inscription avant le 30 septembre



JEUDI 
16 OCTOBRE 

20H

PROJECTION DE 2 FILMS DOCUMENTAIRES

« CEUX DE HAUTE-LOIRE / 1939-1945 / MÉMOIRES 
ET HOMMAGES » RÉALISÉ PAR HENRI CHANAL
Composé de 3 parties : 
La déportation / Les prisonniers de guerre / La fin de la 
guerre.
Illustré de photos et documents concernant des déportés et 
des soldats, nés ou ayant vécu en Haute-Loire, ce film d’une 
durée de 53 minutes rend hommage à des hommes et une 
femme qui ont été déportés ou prisonniers durant la guerre 
de 1939-1945.

« MAINTENANT, J’AI PEUR » TOURNÉ À ARAULES 
RÉALISÉ PAR FRANKLIN DUBIEZ ET ADRIEN 
MOUGEL
17 juin 1940, la nouvelle tombe du jour au lendemain : la 
France se rend. L’Allemagne nazie envahit le territoire qui se 
scindera en deux parties distinctes... La France Occupée au 
nord et l’État Français de Vichy au sud.

36

PARTICIPATION LIBRE

SAMEDI
11 OCTOBRE 

20H30

THÉÂTRE DU MAYAPO – LES VACHES 
RUMINENT-ELLES DU NOIR ? 
DERNIÈRE CRÉATION APRÈS UNE RÉSIDENCE 
D’ARTISTES À LA MPT

Sur le plateau, deux femmes. Elles sont deux mais ne font 
qu’une. Elles sont la femme dépressive à des époques 
différentes. La sexagénaire remonte le fil, la naissance « tirée 
aux forceps », l’enfance mutique et apeurée, l’adolescence 
tourmentée, la mère de famille délaissée.

Ce qui, de prime abord, pourrait être tragique, se 
transforme rapidement en comédie. Car l’humour n’est 
jamais loin, décalé, piquant et grinçant, il nous autorise à rire 
des cruels « crocs-en-jambes » de l’existence.

Tragi-comédie, spectacle hybride entre récit conté et 
théâtre dialogué, entre vérité et irréalité « les vaches 
ruminent-elles du noir ? » est en définitive un hymne à la 
vie, à la résilience, une invitation à abandonner derrière soi 
ses vieilles blessures, ses « vieux sacs à dos » et ses « cahiers 
tachés ».

TARIF : 10€

TARIF RÉDUIT  
ET ADHÉRENT : 82
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SAMEDI 
18 OCTOBRE
DES 14H30

LE CDMDT 43 PRÉSENTE :
KOLOSSAL BAL 2025, LA NUIT DE LA 
DANSE EN HAUTE-LOIRE !

• 14h30 à 18h : Stages de danse
En début de soirée initiation à la danse avec Georges 
Charbonnel et les musiciens du CDMDT43 ! 

• Dès 19h30, place à la danse non-stop avec quatre groupes 
exceptionnels qui vous feront voyager !
Longskaters, Komred, Duo Valla-Scurati et Salvatjonas

Buvette et petite restauration sur place.

JEUDI
30 OCTOBRE

15H30

PRENDS GARDE À TON DERRIÈRE
PAR LA CIE LA NEF AILEE

Spectacle conté avec de la musique en live et du théâtre 
d’ombre, à voir en famille pour grands et petits. 

Et si on parlait des sorcières ? Bêtes et méchantes dans nos 
contes modernes, ces femmes étaient bien réelles et leur 
savoir pouvait les condamner au bûcher : sages-femmes, 
guérisseuses, avorteuses... L’histoire de Jeanne de Brigue, 
véritable « sorcière » du Moyen-Âge, et La sorcière du 
placard aux balais, adapté du texte de Pierre Gripari, nous 
emmènent durant ce spectacle dans une grande traversée 
de l’Histoire.

TARIF : 7€

TARIF RÉDUIT ET ADHERENT : 52

1 accompagnateur gratuit pour les adhérents de la MPT

BAL : 15€/ 12€* 
GRATUIT -16 ANS

STAGES : 25€/20€*
* Tarif réduit : demandeurs 

d’emploi, bénéficiaires du RSA, 
étudiants, scolaires à partir de 16 
ans, adhérents CDMDT/AMTA/ 

Adhérents à la MPT de Brives, AAH 
(Allocation Adulte Handicapés).
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EN NOVEMBRE

SAMEDI 
8 NOVEMBRE 

21H

SOIRÉE CONCERT 
ORGANISÉE PAR FÊTES 
ET ANIMATIONS
Programmation en cours.

DU 15 NOVEMBRE 
AU 13 DÉCEMBRE

EXPOSITION DE SCRAPBOOKING  
DE CLAUDE PEZET

Je fais du scrapbooking à la maison depuis plus de 10 ans et 
c’est devenu une véritable passion.
Le scrapbooking est à la fois un loisir créatif, une forme d’art 
décoratif et l’occasion de coucher sur le papier, au travers de 
photos et de commentaires, l’histoire d’une famille.

De réalisations simples au début, puis dans la création 
d’albums de plus en plus sophistiqués, de junk journal, d’art 
journal, etc..., je me suis également lancée dans la technique 
du mixed média, qui est une forme d’art qui combine 
différents éléments en superposition dans un même projet, 
avec collage, peinture, textures, etc...

JEUDI 
20 NOVEMBRE 

20H

CONFÉRENCE « SOBRIÉTÉ 
NUMÉRIQUE : COMPRENDRE ET 
AGIR » SUIVIE D’UN ATELIER 
ANIMÉE PAR GUILLAUME CHARMASSON, 
PRÉSIDENT DE FNE HAUTE-LOIRE ET 
CONCEPTEUR WEB PROPOSÉE PAR FRANCE 
NATURE ENVIRONNEMENT

Multiplicité des outils numériques, consommation d’énergie 
et de ressources (dont certaines sont rares), gaz à effet 
de serre, données démultipliées… le numérique a un 
impact non négligeable sur notre environnement. Cette 
soirée conférence permettra de donner des outils de 
compréhension et d’actions pour agir à notre échelle au 
quotidien. Elle sera suivie d’un atelier pour répondre aux 
questions mettre en oeuvre les solutions, au plus près des 
besoins.

Atelier : samedi 22 novembre 9h-12h sur inscription.

PARTICIPATION LIBRE
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MARDI 
23 DECEMBRE 

15H30

LE PETIT ATELIER PRÉSENTE : 
HISTOIRES ALÉATOIRES

Un spectacle où vous aurez votre mot à dire, pour les petites 
et les grandes oreilles à partir de 3 ans. 
2 comédiens, 3 histoires, 3 fins, 2 votes du public, 3 enfants 
qui deviennent comédiens.
Au delà de leur participation par leurs votes pour choisir la 
fin des histoires, les enfants vont aussi découvrir le métier 
de comédien et les autres professions du spectacle vivant.
Les spectateurs vont voir défiler une ribambelle de 
personnages, un soldat, un joueur de tambour , un chien 
qui ne sait pas aboyer, un coucou meneur de revue, un coq 
donneur de leçons...

TARIF : 7€

TARIF RÉDUIT ET ADHERENT : 52

1 accompagnateur gratuit pour les adhérents de la MPT

EN DÉCEMBRE

DU 12 AU 31 
JANVIER

EXPOSITION FLORENCE MOURIER
ORIGINAIRE DU PUY-EN-VELAY

La photographie tient une place importante dans ma vie 
avec une préférence pour les prises de vue en noir et blanc.
Créative et intuitive dans ma passion qui me suit depuis ma 
plus tendre enfance.
Pour une visite virtuelle, je vous propose de vous rendre sur 
mon profil Instagram @florencemourier

EN JANVIER



VENDREDI 
13 FÉVRIER

15H30

SAMEDI 
31 JANVIER

20H30

LES MECANOS
POLYPHONIES & PERCUSSIONS

Trois ans après leur EP éponyme suivi d’une centaine de concerts 
à travers la France, l’Europe et au Canada, Les Mécanos sortent 
leur premier album : USURES. Poursuivant leur exploration 
de la polyphonie occitane, les dix musiciens confirment leur 
appartenance à cette nouvelle génération issue des musiques 
dites « traditionnelles » (Barrut, Cocanha...). Basé à Saint-Étienne 
et ses alentours, le collectif réinvente une musique populaire qui 
prend racine dans l’histoire de ce bassin industriel.
USURES dévoile une fresque musicale envoûtante, tour à tour 
frénétique, délicate, festive et engagée. La maturité du groupe 
transpire à travers la liberté prise dans ses arrangements. La 
générosité des débuts est bien là et l’on retrouve cette osmose 
saisissante des dix voix, délivrant une polyphonie puissante ou 
encore habitant des mélodies d’une douceur surprenante.
A la façon de leurs grand-parents qui passaient, dans une même 
discussion, du français au « patois », Les Mécanos chantent 
dans les deux langues, parfois les mêlent, et font la part belle 
aux percussions rugueuses et endiablées pour porter un propos 
résolument actuel et assumer une certaine vision du monde et de 
notre histoire sociale.
La complicité de ces dix amis est fidèlement retranscrite par 
Thomas Masson, qui collabore à la scène avec eux depuis 4 ans. 
Les Mécanos ont bénéficié des soutiens expérimentés de Titouan 
Billon (Barrut, Du Bartas) pour la co-direction artistique et de 
Bruno Preynat (Mickey 3D, Barrio Populo…) pour le mastering.

PROJECTION D’UN DOCUMENTAIRE 
INTERGENERATIONNEL
« QUAND NOUS AURIONS LE MÊME ÂGE » 
DE FRÉDÉRIQUE & OLIVIER HESPEL. TOUT PUBLIC 
À PARTIR DE 6 ANS. SUIVI D’UN ÉCHANGE.

Il s’agit d’un film de 50 mn tourné à l’Ehpad « Les terrasses de la 
Gazeille » en collaboration avec le centre de loisirs « L’île ô jeux » 
au Monastier-sur-Gazeille (Haute-Loire) et basé sur un thème 
très important à nos yeux : la transmission.
Au coeur d’une région rurale reculée où la nature et les saisons 
sont omnipotentes, dix enfants de 8 à 13 ans et dix résidents de 
80 à 94 ans s’interrogent mutuellement sur leur enfance puis 
réfléchissent ensemble sur l’enfance de demain.

40

TARIF : 15€

TARIF RÉDUIT  
ET ADHERENT : 102

EN FÉVRIER

PARTICIPATION LIBRE
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JEUDI
19 FEVRIER

10H

PUBLIC : PETITE 
ENFANCE 

TARIF : 7€

TARIF RÉDUIT ET 
ADHERENT : 52

1 accompagnateur gratuit 
pour les adhérents de la MPT

EN PARTENARIAT AVEC

LA PETITE MÉSANGE 
CIE TOUT UN TRUC - DURÉE 30 MN

Récit d’aventures pour baroudeurs débutants, Petite 
Mésange est un voyage sensoriel en pleine nature. Le public 
passe du conte à la marionnette et aux jeux d’ombres.
« Installez-vous confortablement dans mon jardin. Je vais 
vous raconter les aventures de Petite Mésange, qui, pour la 
première fois, quitte le grand arbre aux cloches d’argent qui 
l’a vu naître. »

VENDREDI 
20 FEVRIER

15H30

PUBLIC : 6 À 14 ANS 
ET ADULTE - 45 MN + 

ÉCHANGE AVEC LE 
PUBLIC. 

TARIF : 7€

TARIF RÉDUIT ET 
ADHERENT : 52

1 accompagnateur gratuit 
pour les adhérents de la MPT

WASHING MACHINE PRÉSENTE 
LAVERIE KIKI 
UN CONCERT - SPECTACLE ROCK,AUTREMENT 
DIT, UNE COMÉDIE MUSICALE ROCK À VISÉE 
PHILOSOPHIQUE

Bernie Tapar, Mike Martin et Peter Bonny, les 3 employés 
de la LAVERIE KIKI sont contrariés. Ils découvrent le 
matin, en ouvrant la laverie qu’une machine est cassée. 
C’est le jeune Billy qui 
a encore fait n’importe 
quoi. Les 3 compères 
vont donc tenter de 
réparer le lave linge. Ils 
sortent les vêtements 
du lave linge que Billy 
a laissé et racontent 
par ce biais les états 
d’âme identitaires du 
jeune Billy. Chaque 
étape pose une question 
philosophique. Le spectacle est une comédie musicale rock 
où chaque question posée fait l’objet d’une chanson.



VOUS AVEZ DIT « BIZ’ARBRES » ?
ORGANISÉ PAR JARDINS FRUITES, CETTE 
SOIRÉE EST CONSACRÉE AUX « APPARENTES » 
FANTAISIES VÉGÉTALES AVEC CATHERINE 
LENNE

Enseignante-chercheuse en biologie végétale à l’université 
Clermont-Auvergne, Catherine Lenne raconte avec passion 
l’histoire de ces arbres étranges, ces « biz’arbres » fendus 
en deux, multicolores, spiralés, hérissés de grosseurs, 
etc..., dans une galerie de portraits digne d’un cabinet de 
curiosités. Catherine LENNE est aussi très investie dans 
la diffusion de la culture scientifique liée au monde végétal 
auprès du grand public.

JEUDI 
2 AVRIL

20H

TARIF : 5€
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EN AVRIL

SAMEDI  
28 FÉVRIER

20H30

BARBABRA DESCHAMPS 
AUTEUR, COMPOSITEUR, INTERPRÈTE

« Ses textes aux mots bien ajustés, aux tournures habiles 
sont tout autant gonflés d’émotion que son interprétation 
– une voix digne et chaude – qui, toujours, trouve le juste 
ton. Des mots intelligents, gorgés de musicalité : Le talent. 
Bienvenue, Madame, dans le monde de la chanson ! » 
(Extrait du magazine CHORUS nº 62).

Barbara Deschamps a pris son envol dans le monde de la 
chanson en montant sur scène pour la première fois en 
2008. Auteur compositeur et guitariste, elle interprète ses 
propres chansons. Accompagnée le plus souvent de sa fille 
Céline, elles offrent toutes les deux une belle polyphonie, 
sans fausse note : du rythme, de la douceur, parfois avec 
pudeur, parfois avec humour, mais toujours avec conviction, 
elles nous chantent la vie et viennent nous offrir avec 
simplicité, un énorme bouquet de poésie et d’émotion.

TARIF : 10€

TARIF RÉDUIT  
ET ADHÉRENT : 82
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VENDREDI
10 AVRIL

17H

ÉVÉNEMENT URBAN 
MOOV RENCONTRE 
HIP HOP

Au programme :
Un Battle de BreakKids & un 
Battle All’Style « Tout style 
confondu » et une restitution 
d’ateliers.

TARIF : 5€
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PROJECTION D’UN FILM  
MYSTÈRE DES PINGOUINS 
À PARTIR DE 6 ANS - DURÉE : 2H

Quand des pingouins apparaissent partout dans sa petite 
ville, semant au passage une joyeuse pagaille, le jeune 
Aoyama se dit qu’il y a là une enquête à mener.

Ce studieux élève de CM1, accompagné de son meilleur 
ami, enrôle également sa rivale aux échecs et une 
énigmatique assistante dentaire pour percer le secret des 
pingouins. Mais ces petites bêtes ne sont que le premier 
signe d’une série d’événements extraordinaires. Commence 
alors pour le jeune garçon une aventure pleine de surprises… 
et de pingouins !

MERCREDI
15 AVRIL

10H

TARIF : 5€

TARIF RÉDUIT  
ET ADHÉRENT : 32

PROJECTION 
D’UN FILM 
D’ANIMATION 
MANGA « YOUR 
NAME » 
À PARTIR DE 10 ANS 
DURÉE : 1H47

Mitsuha, adolescente coincée dans une famille 
traditionnelle, rêve de quitter ses montagnes natales pour 
découvrir la vie trépidante de Tokyo. Elle est loin d’imaginer 
pouvoir vivre l’aventure urbaine dans la peau de… Taki, un 
jeune lycéen vivant à Tokyo, occupé entre son petit boulot 
dans un restaurant italien et ses nombreux amis.

MERCREDI
15 AVRIL

18H30

TARIF : 5€

TARIF RÉDUIT  
ET ADHÉRENT : 32

1 accompagnateur gratuit 
pour les adhérents de la MPT
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DU 20 AVRIL 
AU 13 MAI

EXPOSITION D’ AURÉLIEN FLAVIER
GUERRE & PAIX 
REGARDS EN PETITES BRIQUES SUR L’HISTOIRE

À l’occasion des commémorations du 8 mai 1945, venez 
découvrir une exposition de photos et de maquettes en petites 
briques de construction aussi unique qu’originale !
Toute la communauté du site web altiligérien BPZC – 
BlackPanzerCube, spécialisée dans la reconstitution historique, 
retrace les grandes batailles du XXe siècle à travers des mises en 
scène minutieuses et réalistes, rendant hommage à l’Histoire et 
à celles et ceux qui l’ont vécue.
Une sélection des meilleurs clichés autour du thème « Guerre et 
Paix », réalisés par des passionnés de 7 à 99 ans.
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DU 18 AU 31 
MAI

PARTICIPATION LIBRE

EXPOSITION DE  
MARIE JO GIRARD

Très grands formats à propos du 
corps s’exprimant en danse.... 
très petits formats , comme un 
chemin d’instants de vie fugitifs, 
poétiques.... Marie Jo Girard viendra 
nous présenter sa création actuelle.

VENDREDI
29 MAI

19H

SPECTACLE DANSE CONTEMPORAINE
PROPOSÉ PAR L’ASSOCIATION MOUVEMENT 
VENTS

Elle marche, oui. Elle parle, oui. Elle vit seule chez elle, oui. 
Mais elle n’a plus d’équilibre, son corps ne se stabilise plus. 
Ses émotions la submergent, son cerveau ne peut
plus traiter toutes les informations. 
Pour sortir, elle a besoin d’une aide matérielle et humaine. 
Elle ne travaillera plus jamais. Elle oubliera les choses les plus 
importantes, elle se mettra en danger.
Et petit à petit, l’entourage se réduit, on n’a pas le temps, 
Patricia est trop lente, l’organisation est trop lourde pour 
faire quoi que ce soit.
Patricia est en situation de handicap, oui, et elle danse.
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JEUDI 
30 AVRIL

20H

PARTICIPATION LIBRE

CONFÉRENCE-ATELIER :  
« LA BIODIVERSITÉ EXCEPTIONNELLE 
EN HAUTE-LOIRE »
ANIMÉE PAR LUCAS ROYER DIPLÔMÉ DANS LES 
DOMAINES DE LA BIOLOGIE, ET DE LA GESTION 
DE L’ENVIRONNEMENT PROPOSÉE PAR LE 
FRANCE NATURE ENVIRONNEMENT

Après une présentation des espèces locales – animales et 
végétales - emblématiques et les défis auxquels les espèces 
sont confrontées, nous tenterons d’identifier les espèces. 
Sous ce format original, la biodiversité alti-ligérienne 
n’aura (presque) plus de secrets pour vous lorsque vous les 
retrouverez sur les sentiers du département.

EN MAI



� 14H > 18H
Diff érentes animations tout au long 
de l’après midi :
- Animations musicales
- Jeux en bois
- Ateliers de création
- Contes 
- Maquillage
� 19H : REPAS GUINGUETTE 
Organisée sur les bords de Loire dans 
le cadre de la fête de la musique.

E N T R É E 
GRATUITE

EN JUIN

SAMEDI
13 JUIN 
DÈS 14H

SAMEDI
3 OCTOBRE

20H30

Nouveau spectacle
Conte cruel et fantastique où deux familles, voulant fuir une 
mauvaise nouvelle pour sauver un évènement heureux, se 
dévoilent dans leur égoïsme le plus féroce. Au fi l de situations 
de plus en plus burlesques, Levin dépeint l’horreur d’une société 
prête à enjamber des cadavres pour atteindre un but fi nalement 
dérisoire.

FUNÉRAILLES 
D’HIVER DE 

HANOLK LEVIN: 
FARCE BURLESQUE

PRÉSENTÉE 
PAR LE THÉÂTRE 
DU PONT VIEUX

TARIF : 8€

TARIF RÉDUIT 
ET ADHÉRENT : 62
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EN OCTOBRE 2026

FÊTE DES ÉPOUVANTAILS
FÊTE DE LA MUSIQUE

SQUARE SANT CARLES 
DE LA RAPITA
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ASSOCIATIONS ADHÉRENTES 
À LA MPT
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Contact
 �Geneviève 
DESCOURS

 �06 20 81 52 88 

 �Françoise DEBERDT
 �06 16 96 89 69

 �Cotisation 2025/2026 
à définir (50€ en 
2024/2025)

Chorale Chant ’en Velay
Pratique du chant chorale dans une ambiance 
conviviale. 
Répertoire : variétés principalement françaises. 
Adultes. 
Les lundis de 19h à 21h. 
Reprise le 8 septembre.

Contact
 Jacques ALIROL
 �04 71 02 55 48 
06 07 59 21 80

 �Jean Jacques 
BRINGOLD

 �jjb43@laposte.net

 Albert GERBIER
 �yamegerbier@gmail.
com

ACPG – CAT M
Commémoration, défense des droits des anciens 
combattants et des veuves et devoirs de mémoire. 
Tranche d’âge : 75 à 90 ans.

Reprise en octobre.

Contact
 Daniel MAZIÈRES

 �06 65 06 42 08

Amicale pour le don de sang
Organisation de collectes de sang. 
Prochaines collectes : Jeudi 6 novembre 2025 
Jeudi 4 juin 2026 
Jeudi 5 novembre 2026

Contact
 Christiane ASSIE

 �06 31 65 94 30 
www.federation-
systeme-buqi.com

 �Adhésion à 
l’association 30€  
par personne 
Cours 155€/270€ 
couple/65€ étudiant, 
chômeur

Association Buqi Haute-Loire
Le Système Buqi a pour origine la tradition chinoise 
ancestrale. Il propose de nombreux types d’exercices 
qui ont des fonctions positives en éliminant les tensions 
physiques et le stress mental. Corriger sa posture, 
ouvrir les articulations, éliminer les toxines et le stress, 
ressentir l’énergie , la guider... pour aller vers plus de 
bien être.
Jeudi 18h30-20h - Reprise le 11 septembre.
2 séances d’essai gratuites à tout moment de l’année.
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Contact
 �Eliane TRINCAL

 �06 81 14 32 73 
04 71 03 59 55

 Cotisation annuelle : 
10€

Comité de jumelage
Vide grenier le 7 septembre 2025 de 6h30 à 18h 
au square Sant Carles de la Rapità à côté de la 
médiathèque.

Rencontre franco-allemandes 1 fois par an.
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Contact
 �Odette MALZIEU

 �04 71 05 75 88 
06 13 33 30 50

 22€

Club du mont Brunelet
Vous êtes à la retraite entre 60 et 65 ans ! 
Vous avez envie d’adhérer à un club ?
N’hésitez plus, venez nous rejoindre pour partager nos 
activités : cartes (belote, coinche, tarot,...), scrable, 
repas club et interclubs, voyages, activités diverses.
Vous avez de nouvelles idées d’activités, venez nous 
les proposer. Renseignements sur place les mardis et 
jeudis après midi de 13h30 à 17h45.

Contact
 �Cynthia 
GOURBILLON

 �07 85 15 71 26
missbeauteauvergneoff 
@gmail.com 

 Adhésion : 30€

Comité Miss Beauté Auvergne
Événements toute l’année : Défilés, shootings photo 
avec Victoria Bijoux, des boutiques de mode, des 
créations de robes de mariées et/ou de soirée, ...etc...)

Cette année = Élection 2025 le samedi 25 octobre 2025 
à 20h30 à la Maison pour tous de Brives-Charensac.

Conditions de participation : 
Âge : 17 à 45 ans - Résider en Auvergne 
Aucun autre critère – Nous célébrons la beauté sous 
toutes ses formes !

Notre engagement : 
Miss Beauté Auvergne incarne l’égalité et la diversité. 
Toutes les femmes sont belles, telles qu’elles sont !

Rejoignez-nous pour une aventure glamour, 
bienveillante et inspirante !



Contact
 Angèle APCHER

 �04 71 09 23 87 
06 26 69 33 45

Fédération Départementale des 
villes et Comités de jumelage

Développer et promouvoir les échanges entre les 
animateurs des comités de jumelage et les communes 
jumelées. 
Promouvoir la citoyenneté européenne et 
éventuellement la coopération internationale.
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Contact
 Redouane 
 06 59 00 71 26

g2bprod43@gmail.com 
www.gensbonbeur.com

Gens Bon Beur
Plus que de la musique, G2B c’est une ambiance, une 
énergie, un voyage, un échange... un spectacle détonnant ! 
Avec une solide assise rythmique qui groove et fait 
chalouper le public, deux guitaristes un tantinet latino et 
jazzy, une trompette qui ensoleille les titres et un chanteur 
charismatique, G2B sautille et soulève son peuple en lui 
apportant la profondeur des textes et le sourire de l’unité. Il 
y a du rock dedans, il y a l’Orient aussi, il y a du funk, du ska 
et du reggae, il y a du soleil, il y a l’Humanité...

Contact
 Maxime LIOTIER

 �06 05 44 51 49 
fetesetanimations.bc@
gmail.com

Fêtes et animations
Organisation de plusieurs évènements culturels dans 
l’année : concerts, festival Loir’en ZIC, vogue de Brives-
Charensac... Si vous souhaitez nous rejoindre, n’hésitez 
pas à nous contacter.

Contact
 �Pascale 
BONHOMME

 �07 63 32 58 18 
en.vrac.asso43@
gmail.com

En Vrac
Propose des ateliers de saisons qui sont des moments 
de rencontres et d’échanges tout en offrant des 
occasions d’exprimer sa créativité, de tisser des liens.

Ils permettent aux participants petits et grands de 
découvrir, d’expérimenter et d’acquérir des pratiques 
artistiques autour de divers matériaux. Les ateliers 
donnent lieu à des expositions, installations…et sont 
des temps de plaisir et de convivialité.

L’association accompagne également de jeunes artistes 
et Ysore.B présentera son travail de peintre en 2025.

Contactez nous pour recevoir les informations sur les 
animations et les temps forts de l’association.
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Contact
 UFOLEP 43

 1 chemin de la 
sermone - 43750 Vals 
04 71 02 02 42 
ufolep43@fol43.fr

Gym d’entretien seniors
« Gym douce ».
Mardi : 10h-11h.
Renseignements et inscriptions directement auprès de 
l’UFOLEP.
Reprise le 9 septembre.

Contact
 Pascale : 06 63 88 26 05

Bernadette : 06 77 00 74 71 
Béatrice : 07 81 51 81 97

 115€ pour 1 séance/
semaine et 130€ pour  
2 séances/semaine

Gym Puls’
Gym pour adultes : renforcement musculaire, cardio, 
abdo fessiers, stretching, etc.
A partir de 18 ans. Reprise le 15 septembre.
Lundi 14h30 -15h30
Jeudi à définir (18h30-19h30) 
Inscription lors des cours.

Contact
 09 70 75 32 47 

9 rue du Petit Vienne 
Le Puy-en-Velay 
haute-loire@habitat-
humanisme.org

Habitat et Humanisme
L’association Habitat et Humanisme Haute Loire loge 
et accompagne une centaine de personnes dans des 
habitats collectifs ou dans des logements individuels au 
Puy-en-Velay et aux alentours, notamment à la Résidence 
« La Colombe » à Brives Charensac, pour lutter contre 
l’exclusion sociale et répondre aux besoins du territoire. 
Notre association recherche des bénévoles pour faire de 
l’accompagnement de proximité ou animer des activités, 
ainsi que des bénévoles bricoleurs ou jardiniers.

• Le 6 juillet : brocante au square de la Rapità et sur les 
bords de Loire
• Le 5 octobre : Loto à la MPT
• Le 22 novembre : potage des Chefs au Puy
• Le 14 décembre : marché de Noël à la MPT
• Début 2026 (date à définir) : concert avec la chorale 
Intermezzo
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Contact
 �Pascal MEYSONNET

 �06 33 88 13 80

 110€

La compagnie Gratouille
• Guitare et chant : répertoire varié de 1930 à nos jours !
• 1 cours de guitare tous les 15 jours avec professeur 
diplômé
• Animations musicales pour le téléthon, fête de la 
musique, ephads...
Cours les jeudis de 20h à 22h. À partir de 18 ans.
Reprise le 4 septembre.

Contact
 �Jacques MATHIEU 
06 82 45 40 19 
garage.mathieu@sfr.fr

 �Cécile MATHIEU 
07 83 51 39 82 
CEC_mathieu@
yahoo.fr

La Mi Brivois  
et l’Intrépide de Landos

Pour toute personne désirant pratiquer un instrument 
dans une ambiance conviviale et festive.
En alternance une semaine sur 2 : 
Vendredi : 20h30 - 22h30.

Contact
 �Jean-Claude LEFEVRE

 06 81 32 60 14  
garamentes@gmail.com

 Cotisation annuelle : 
30€ famille 
15€ individuelle

La calade de Garamentes
Association d’évocation historique.
L’Isle de Garamentes représente Brives-Charensac aux 
fêtes Renaissance du Roi de l’Oiseau
Organisation de la bourse aux costumes Renaissance.
Durant l’année : journées bricolage, sorties conviviales, 
participation à des fêtes médiévales en France.

Contact
 �Robert JONGET

 �07 81 28 01 42 
info@jardinsfruites.fr 

 Jardins Fruités 
www.jardins-fruites.fr

 �20€ individuel 
30€ couple

Jardins Fruités
Vous aimez les plantes, les jardins et la nature ?
Rejoignez-nous ! Ateliers, soirées, visite de jardins, 
Fête des Plantes. Pour tout savoir sur le jardinage bio, 
la conduite d’un jardin, la connaissance des plantes ou 
la sauvegarde du patrimoine végétal local... Activités 
ouvertes à tous. Jardins Fruités est gestionnaire 
du Jardin de Taulhac, propriété de la CAPEV. Voir le 
programme sur notre site internet. Reprise le 31 août.
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Contact
 �04 71 00 57 02 
airedejeux@gmail.fr 
www.ludotheque-
airedejeux.fr

 �26€ / famille par an 
à compter de la date 
d’inscription

Le Pont des Ludes (ludothèque)
L’association anime la ludothèque l’Aire de jeux située 
8 route de Coubon. Ouverte à tous, jeux sur place, et 
location de jeux. Organisation d’anniversaires, soirées 
jeux et autres évènements festifs. Pour tous les publics, 
de tout âge et accueil de groupes.  
Horaires d’ouverture au public :  
Mardi 9h-12h / 14h-18h30 - Mercredi 14h-18h 
Jeudi 9h-12h / 14h-18h - Vendredi 14h-18h30 
Samedi (d’octobre à avril) 14h-18h 
Reprise le 3 septembre.

Contact
 Alain PREVOST

 06 31 79 50 51

 25€

Les amis du rail
Modélisme, vidéo, magazine etc... sur le ferroviaire en 
général et sur la région en particulier.
A partir de 14 ans. Lundi 20h30-23h00 tous les quinze 
jours. Reprise le 8 septembre.

Contact
 �Robert MONTEL 
robert.montel@lpo.fr

 �Hélène ROCK 
06 69 20 79 17

LPO
Groupe bénévole du Velay LPO en Haute-Loire. La Ligue 
de Protection des Oiseaux vous invite à rejoindre son 
groupe de bénévoles altiligériens afin d’œuvrer pour la 
nature et la biodiversité. Vous pourrez ainsi partager une 
passion commune dans une ambiance conviviale.

Contact
Pour l’organisation 
de concerts, prenez 
contact avec :

 Marcel RIBEYRON

 06 87 46 17 49 
www.baladins43.fr

Les Baladins
Les Baladins poursuivent avec succès leurs concerts. 
C’est à chaque fois 2 heures de spectacle pour le plaisir 
du public.

N’hésitez pas à les contacter pour vos animations.

Contact
 Georges PUGNIERE 
 06 66 41 84 20

 Jean-Luc VIALET 
 06 20 48 04 48

 5€ par an/adhérent

Les riverains de la loire
Faire le lien entre la population et les administrations 
pour préserver au maximum la sécurité des personnes 
et des biens pour limiter autant que possible les dégâts 
causés par les crues des cours d’eau sur la commune.
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Contact
 François MONIER

 �06 13 33 12 77 
franciskodu43@
hotmail.fr

 �Licence : 60€ 
Carte membre : 40€

Pétanque Amicale Brivoise
Tous âges. 
Les mardis, jeudis et samedis de 14h à 19h. 
Inscription de novembre à mai.

Contact
 �06 75 59 77 77

 �PLAYMO  
EN VELAY

Playmo en Velay
Organisateur d’expositions, vitrines et évènements 
playmobil. Prochaine expo à la MPT les 1 & 2 novembre 
de 9h à 18h.

Cette année l’exposition portera sur les différentes 
périodes de l’Histoire avec des dioramas de plusieurs 
mètres carrés. Sur place également : buvette, tombola, 
animation (petits jeux).  
Entrée : 3€ adultes, 2€ enfants, gratuit moins de 3 ans.

Contact
 Tessa TROUCHON

 06 84 72 63 55 
passioncountry43@
gmail.com

 Cotisation : 60€/
an (110€/an pour les 
couples) 
1 mois d’essai gratuit

Passion country
Association de danse en ligne Country pour tous les 
niveaux et avec une animatrice expérimentée et très 
pédagogue. 
La danse Country dans la joie et la bonne humeur !
• Débutants le lundi de 19h30 à 22h.
• Intermédiaires et confirmés le mercredi  
de 19h15 à 22h15.
Reprise le 1er septembre.

Contact
 �Claude WEISMAN

 �06 60 23 34 58 
slbck43@gmail.com 

 canoe kayak 
brives 43 SLB

 Cotisation : 110€ / 
année pour les adultes
90€ / année pour les 
moins de 16 ans

Tarifs stages : variables

Sports loisirs Brivois
• Pratique du Canoë kayak de loisir, de l’initiation au 
perfectionnement

• Descentes de rivières les week-ends

• Stage d’initiation et/ou de perfectionnement pendant 
les vacances scolaires

• Entraînement à l’esquimautage et au kayak polo tous 
les mercredis de 19h30 à 21h au Centre Aquatique de  
La Vague
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Contact
 �Lauryne 
FERNANDEZ

 �07 50 31 81 73

 Wendy RESIDANT 
 �06 01 23 23 88

 Johan GOMEZ 
 �06 58 22 37 47

 Adhésion : 30€

Personne seule, tarifs à 
l’année : 
1 cours semaine : 175€ 
2 cours semaine : 320€ 
3 cours semaine : 435€ 
4 cours semaine : 520€

Duo homme-femme, 
tarifs à l’année : 
1 cours semaine : 320€ 
2 cours semaine : 600€ 
3 cours semaine : 800€ 
4 cours semaine : 940€

Sueltate - Salsa, bachata, kizomba
• Salsa cubaine :
Lundi 19h15 : débutant
Mardi 19h : intermédiaire 
Lundi 20h15 : avancé

• Bachata traditionnelle et moderne
Mardi 19h15 : débutant
Mardi 20h15 : intermédiaire bachata traditionnelle 
Jeudi 19h30 : intermédiaire Bachata moderne
Jeudi 20h30 : avancé Bachata moderne
Lundi 19h15 : avancé Bachata traditionnelle

• Kizomba
Mardi 20h15 : débutant 
Mercredi 19h : intermédiaire
Mercredi 20h : avancé
Reprise la semaine du 22 septembre.  
Inscription lors des cours de danse du 22/09 au 18/10 
2025

Contact
 Christine RAMEY

 �06 76 40 04 92 
04 71 02 94 20

 Cotisation : 90€

Théâtre du pont vieux
Troupe adultes (pas de cours dispensés).  
Les mardis de 20h à 22h. 
Reprise le 9 septembre.

Contact
 �thewashingmachineclub 
@gmail.com

 Washing  Machine Club
Porté par l’association Davantage WMC, Washing 
Machine Club est un groupe/compagnie qui propose 
trois spectacles différents : 

• LAVOMATIC TOUR : un concert électrique où l’énergie 
et l’humour emportent le spectateur dans une laverie 
déjantée.

• ENTRE LETTRES ET LAVOIRS : ici, ils sont en version 
acoustique. Beaucoup plus intime et théâtrale.

• LAVERIE KIKI : entre philo et lavo, spectacle jeune 
public raconte les états d’âmes d’un enfant qui va faire 
sa lessive à la Laverie Kiki.



MAISON POUR TOUS
DE BRIVES-CHARENSAC

1, route de Coubon - 04 71 02 45 69
Insertion et emploi 04 71 02 02 86
Accueil de loisirs 04 71 02 02 85
Référente familles 04 71 02 02 15

Coordination enfance jeunesse 06 30 32 18 59

info@maisonpourtous-brives43.fr
 Maison Pour Tous Brives

www.maisonpourtous-brives43.fr

LES PARTENAIRES QUI NOUS SOUTIENNENT

SUIVEZ-NOUS
La MPT partout avec illiwap, en téléchargeant 
l’application sur votre mobile et en recherchant 
la Maison Pour Tous de Brives-Charensac


